BJARNE STOKLUND

Das firdische Haus und die Wohnkultur Nordwest-

europas
F AUS IM FRILANDSMUSEET

VON ALTERS HER HAT DAS DANISCHE FREILICHTMUSE}IM n f?me Sammlu.ngen von
auch einen Vertreter fiir fardische Bauweise einbe-

Jlten Hofen und Hiusern : veise ¢
Es wurde nicht nur auf Grund der Zugehorigkeit der

zogen: ein Wohnstallhaus. : ;
Firder zu Dinemark beriicksichtigt, sondern auch, weil es geeignet war, altere

Entwicklungsstufen der Wohnung im nord%schen Bereich zu zeigen. Das Un-
glinstige bei diesem Haus war nur, dafl es im Gegensatz zu allen anderen Ge-
bauden des Museums kein originales Haus war, sondern eine Kopie, die urspriing-
lich fir eine Ausstellung 1m Kopenhagener Tivoli im Jahre 1905 hergestellt
wurde. Ein lange gehegter Waunsch ging 1961 in Erfiillung, als es gliidkte, ein
originales Haus aus dem kleinen Wohnplatz Mla auf Bordoy zu erwerben und
ins Freilichtmuseum Zu iiberfiihren (Stoklund 1962, 1966). Die Studien zur

Geschichte des faroischen Hauses und dessen Rolle zum Verstindnis der Bau-

weise in einem grofieren nordwesteuropdischen Gebiet, die hier erdrtert werden

sollen, sind direkt der Arbeit zur Losung dieser konkreten musealen Aufgabe ent-
sprungen, und s bietet sich deshalb an, die Beschreibung der traditionellen Bau-

¢ den Firdern mit diesem Haus zu beginnen.

EIN FAROISCHES

weise au

eht, sind die wichtigsten Baumaterialien Steine, Grassoden
sen mit zwischenlie-

Wie man auf Abb. 1si
und Holz. Die Inseln bestehen aus hohen, steilen Basaltfel
genden Schichten ‘aus Tuff, und die niederen Abhinge sind iiberall mit Basalt-
blocken iibersit, die sich ohne weiteres als Baumaterial verwenden lassen. Man
konnte aus ihnen auf zwei Arten Winde bauen. In den Wohnungen und Stillen,
die warm sein sollten, baute man schichtweise aus Steinen und Soden oder mit
cinem Kern aus Soden zwischen zwel Steinwinden. In anderen Haustypen, 2. B:
Vorratshiusern und Heuhdusern, wo man Ventilation wiinschte, stapelte man die
Steine lose auf, ohne Zwischenfiillung. Grassoden wurden auch fiirs Dach ver-
wendet, und als Unterlage fiir die Dachsoden gebrauchte man Birkenrinde. Diese
mufite von der skandinavischen Halbinsel importiert werden, und man verwen-
dete deshalb frither in gewissen Fillen statt dessen Gerstenstroh als Unterlage,

aber das hielt bei weitem nicht so lange.

Holz war eine Mangelware auf den vollig waldlosen Inseln. Vor der Einfiihrung
des Freihandels im Jahre 1857 operierte man mit zwei Kategorien von Bauholz:
Handilsvid und Rekavid. Die erste, Handelsholz, konnte im koniglichen Mono-
polhandel gekauft werden, wenn es {iberhaupt zu bekommen war. Die andere
Kategorie, Treibholz, wurde sehr weit her von den sibirischen Fliissen zu den
Inseln g_efiihrt und kam an Stellen, wo die Stromverhiltnisse besonders giinstig
waren, in s reichen Mengen heran, daf} es fiir den Hausbau sehr viel bedeutete:
Dle Rolle de:s Trei]:holzes kann u. a. aus den vielen Regeln, die zur Ausnutzung
dieses Materials existierten, abgelesen werden (Brogger 1937).

d D;;. Haus.aus Mila liegt halb im Abhang eingegraben, so daf das Dach an
1;;-1; interseite des H.auses ganz bis zur Erde geht. Die Fassade serfillt in Zwel
ilften (s. Abb. 1); eine aus Steinen und eine mit Holzwand. Wie der Grundri
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] Abb. 1: Ostseite und Grundriff des faréischen Hauses im dinischen Freilichtmuseum.
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sammelt, der Mittelpunkt der Stube. In den firdischen Rauchstuben sal man
dagegen wihrend des Essens in planloser Ordnung auf Binken und Schemeln
um die Feuerstelle herum. Im iibrigen muf8 betont werden, dafl die Rauchstuben
Funktionen vereinigen, die an den meisten anderen Stellen auf Stube, Kiiche und
Braukiiche verteilt sind. So fanden grofere Haushaltsarbeiten wie grofle Wiische
und Schafschlachten in der Rauchstube statt.

Die Einrichtung der Feuerstelle hat der Rauchstube ihren Namen gegeben. Man
gebraucht ihn auch in Westnorwegen fiir Stuben mit offener Feuerstelle (dort in
der Regel ein Rauchofen), aus der der Rauch durch die Offnung im Dach ab-
zieht. Um 1800 war es sicher noch iiblich, da die Ljéra als Lichtquelle sowie als
Rauchabzug diente, aber im Laufe des folgenden Jahrhunderts bekam man in
den meisten Hiusern einen besonderen Rauchabzug in Form des oben erwihnten
Holzschornsteins. Die Ljéra, die von jetzt ab nur Licht- und Luftoffnung war, ist
hier mit Glas versehen (Abb. 4). Alteren Datums ist ein mit Lammfell bespann-
ter Rahmen oder blof ein diinnes Brett, das also nur das Licht hereinfallen ldflt,
wenn die Ljéra offen ist. Sie kann mit einer Stange, die am Querbalken festge-
zurrt ist, geoffnet und geschlossen werden. Zu beiden Seiten der Ljérendffnung
sind an den Sparren ausgesigte Bretter festgemacht, die nach alter Sitte eine deko-
rative Einrahmung der Ljéra bilden. Das Baujahr des Hauses und eventuell die
Initialen des Bauherrn konnen hier eingekerbt sein.

Die Glasstube (Abb. 5) war der feine Raum in der fardischen Wohnung. Hier
hatte man mehr Wert auf Méblierung und Einrichtung gelegt, und wenn Giiste
kamen, wurden sie in die Glasstube geladen. Dort wurde auch fiir sie gedeckt.
Auf den groferen Hofen war es auch iiblich, dafl der Hausherr und seine Frau
in dieser Stube schliefen, wihrend die Dienstboten in den Wandbetten der Rauch-
stube lagen. Aufler den beiden festen Bettstellen ist die Glasstube hier mit einem
Tisch und ein paar Stithlen am Fenster mobliert. Vor den Betten stehen zwei
kleine Kisten, die sowohl zur Aufbewahrung als auch zum Sitzen benutzt wurden.
Sie sind angestrichen, aber das ist eine Ausnahme. Sonst stehen Decken, Winde
und Inventar in beiden Stuben des Hauses ohne Anstrich und weifligescheuert.
Charakteristisch fiir das feine firdische Holzhandwerk sind die profilierten Kan-
ten an den Balken und Pfosten.

Kulturhistorisch reprisentiert die Glasstube ein spiteres Stadium in der Ent-
wicklung der Wohnung als die Rauchstube. Das sicht man schon von auflen an
den beiden Fenstern im Giebel, die der Stube den Namen gegeben haben. Die
Stube unterscheidet sich aber auch von der Rauchstube in zwei anderen Punkten.
Wihrend die Rauchstube einen offenen Dachstuhl hat, gibt es in der Glasstube
eine holzerne Decke, und diese wird auch hin und wieder in dlteren Quellen als
Loftstue, Deckenstube, erwihnt. Mit gleichem Recht hitte man sie ,,Ofenstube*
nennen kdnnen, eine Bezeichnung, die jedoch anscheinend nicht gebraucht worden
ist. Der Beilegerofen, den man von einer Feuerstelle auflerhalb der Stube be-
schicke, ist nimlich die Voraussetzung dafiir, dafl man sie mit einer Decke ver-
sehen kann.
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¢ Verfasser HeBin Brd hat eine sehr Jebendige Schilderung iiber
lle der Glasstube in den Jahren um die Jahrhundertwende
wie er als junger Mensch in einem Bygd bei einigen
wo er anfangs die Rolle des Gastes spielen
de ihm in der Rauchstube ein
k und eine Pfeife Tabak angeboten. ,,Die Hausfrau
lege Glut in den Beilegerofen und geht in die Glasstube — der Mann hilt das
Gesprich im Gange, fragt nach der Familie daheim, redet iiber Schafe und Fi-
scherei. Die Frau kommt wieder und gibt dem Manne einen Wink, er steht auf,
oimmt einen Schliissel vom Nagel an der Wand und geht iiber den Tun (Gras-
hof) und in das Vorratshaus (Hjallur) — der Mann kommt zuriick vom Vor-
ratshaus mit Fleisch, das er unter seinem Lodenwams zu verbergen sucht. Kurz
darauf sagt der Gastgeber: ,Du hast dort auf der langen Bank einen schlechten
Platz. Komm mit in die Stube (Glasstube) hinein‘. Ich antworte, dafl ich gut
sitze, und dafl sie sich meinetwegen keine Umstinde machen sollten. So mufiten
die Worte zwischen Gastgeber und Gast fallen, das wuflten beide. In der Stube
wurde ich gendtigt, an einem reich gedeckten Tisch Platz zu nehmen: skerpikjot
(luftgetrocknetes Schaffleisch), Wurst, Kise, Butter und Brot. Einige sind aber
Schaugerichte, die nicht angeriihrt werden diirfen. Es ist nur fiir mich gedeckt,
aber die ganze Familie kommt herein und leistet mir Gesellschaft, wahrend ich

esse” (Brt 1958).

Der firdisch
die zeremonielle Ro
gegeben. Er berichtet davon,
fernen Verwandten zu Besuch kam,
muflte. Als man erfahren hatte, wer er war, wur

Platz auf der langen Ban

KRITIK DER BISHERIGEN AUFFASSUNG

VIELE LOKALE FAKTOREN HABEN DIE HAUSER EINES FAROISCHEN FHOFES BEEIN-
rrusst. Thre Anzahl, Funktion und Einrichtung sind von den spezifischen Er-
werbsverhiltnissen, die hier nicht niher erdrtert werden konnen, bestimmt, wih-
rend sich die Naturverhiltnisse namentlich in der Wahl der Baumaterialien spie-
geln. Wenn es sich aber um die Prinzipien fiir die Konstruktion der Hiuser und
die Grundrifflosung der Wohnungen handelt, so wird eine vergleichende Unter-
suchung in Zeit und Raum notwendig.

Das Studium der Geschichte des firdischen Hauses und die Sammlung von
Mat.erial wurde von Daniel Bruun in den Jahren um die Jahrhundertwende ein-
geleitet. Er hat die fardische Bauweise in mehreren kleineren Aufsdtzen behan-
delt, und hat seine Resultate in dem Buch ,,Fra de fzroske Bygder® (1929) zusam-
mengefafit. Spitere Behandlungen des Themas haben im groflen und ganzen die
Al.lffassung Daniel Bruuns anerkannt; sie besagt, dafl das fardische Haus eine Ent-
W%c.klung von einem fast ganz aus Stein und Soden hergestellten Haus zu einem
reinen Holzhaus durchgemacht hat; gleichzeitig habe sich aus der einfachen, aus
einem Raum bestehenden Wohnung (der Rauchstube) ein komplexes Wohnhaus
entwmkelt: Die Rauchstuben waren friiher ,,nicht paneeliert oder innen mit Bret-
tern bekleidet, sagt Daniel Bruun, sondern hatten nur Stinder und Fuflschwel-
le.r_1 aus Bauhol.z unc?l im iibrigen kahle Wande aus Erde. An den Winden waren
Ba‘r_1ke aus Stein, die man zum Schlafen benutzte. Als man dazu iiberging, die
Winde mit Holz zu bekleiden, wurden vermutlich auch die Binke aus Holz
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angefertigt, sie waren aber weiterhin Schlafstellen. Er fahrt fort: »Nach und
nach kam man darauf oder lernte anderswo, Alkoven (Bettnischen) einzurichten,
indem man die Betten mit beweglichen Klappen oder Tiiren von der Rauchstube
abschloff. Die festen Betten nahmen jedoch sehr viel Platz ein, und deshalb
brachte man sie in den niedrigen Ausbauten an den Lingsseiten der Rauchstube
an, mit anderen Worten, man schob die Auflenwinde mindestens 1 1/2 bis 1 3/4
Ellen hinaus, wihrend man weiterhin das Hausdach auf Stindern ruhen lieB,
so dafl die Betten auflerhalb von diesen angebracht wurden® (Bruun 1929).

Als Stiitze fiir diese Auffassung von der Entwicklungsgeschichte des Hauses
hat Daniel Bruun auf zwei ,,primitiv gebaute Rauchstuben* hingewiesen; das
sogenannte ,,Cilles Haus“ in Midvéagur (Abb. 6) und ein kleines Haus in Trongis-
vigur (Abb. 7), die beide in den 189Qer Jahren untersucht und vermessen wor-
den sind. Auch Holger Rasmussen, der in seiner neueren Ubersicht iiber die
firdische Bauweise im wesentlichen der Auffassung Daniel Bruuns folgt, erwihnt
diese Hiuser und sagt von ihnen: ,,Beide Stuben sind so einfach wie nur moglich,
indem sie nur aus einem einzigen Raum bestehen, der aus Erd- und Steinwinden
ohne innere Bekleidung irgendwelcher Art hergestellt war. Der Dachstuhl und die
Balken ruhen ohne stiitzende Stinder direkt auf den Wandrihmen. In beiden
Rauchstuben dienen freistehende Betten als Schlafplitze; und das kann als alter
Brauch gedeutet werden. In den Rauchstuben, die nicht mit Paneelen bekleidet
sind, worin die Betten eingebaut werden konnten, ist dieser Brauch bewahrt wor-
den® (Rasmussen 1958).

Fin Foto des Inneren der Rauchstube aus Midvagur (Bruun 1929, S. 119) zeigt
mit aller wiinschenswerten Deutlichkeit, dal wir uns hier in dem allerniedrigsten,
sozialen Milieu der firvischen Gesellschaft befinden. Ein solches Milieu kann
natiirlich in all seiner Primitivitit etwas Altes widerspiegeln, aber ebenso oft
haben wir es mit Notldsungen unter uflerst armen Verhiltnissen zu tun. Wenn
der Raum, wie man auf dem Grundrif§ sieht, nicht nur Platz fiir Menschen, son-

A T KNP BT N TR

T A

—

S PR PR T AR R AdWE

—

S, PIRCET




BJARNE STOKLUND

198

wohl niemand im Ernst behaupte

- . ' 7 5

1 (;memsdmtts]cbrn von Mensch .
en

at, SO wird
spriinglicher

¢ eine Kuh gegeben h
Zeichen von einem ur
der Rauchstube ist.

'i : dern auch fii
‘ daﬂ dies ein
und Tieren in

und. Grundrif 90"

im Hinterg

Abb- 7k Dd k ine au r
. 5 If 1 ] ] rm 4 ren
H s mn O?‘Ig”t'd’gl‘ -:" | 4 Opf }{
angerm
979

demselben Haus. Nach Daniel Bruun 1




DAS FARUISCHE HAUS UND DIE WOHNKULTUR NORDWESTEUROPAS 199

Das Haus aus Trongisvigur ist ebenso arm und bescheiden, innen nur mit
einer offenen Feuerstelle samt drei Betten ausgestattet. Jedoch hat dieses Haus
einen Zug, der auffallend modern wirkt. Es hat im Gegensatz zur grofiten Anzahl
der gleichzeitigen Rauchstuben nicht die Ljéra als einzige Lichtquelle, sondern an
der einen Seite des Hauses ein zweifliigeliges Fenster, das in die Steinwand ein-
gesetzt ist. Hochstwahrscheinlich ist dies schon beim Bau geschehen, und daher
kann das Haus nicht sehr alt sein. Beide Hiuser haben fast pyramidenférmige
Walmdicher. Auch hierin glaubte man einen alten Brauch sehen zu diirfen. Es
deutet indessen nicht viel darauf hin, dafl das Walmdach auf den Inseln alther-
gebracht war.

Diese beiden Hiuser sind also als Argument fiir eine Entwicklung der skiz-
zierten Art nicht viel wert. Etwas anders verhilt es sich mit dem anderen Haupt-
argument. Es stammt aus den Berichten von J. Chr. Svabo von einer Reise zu
den Firder 1781—82, ein Manuskript, das in seiner Gesamtheit erst im Jahre
1959 herausgegeben worden ist. Uber das firdische Wohnhaus schreibt Svabo
u. a.: ,,Im allgemeinen gibt es Rauchstuben mit Grind, d. h. sie haben innen nur
Stinder und Fuflschwellen aus Holz und im iibrigen Erdwinde. In den vor-
nehmsten Rauchstuben bei Beamten und den vornehmsten Bauern findet man

paneelierte oder mit Brettern bekleidete Winde® (Svabo 1959, S. 269—70).

Aus disem Passus scheint man schlieflen zu konnen, dafl zu der Zeit Rauch-
stuben mit kahlen Stein- oder Sodenwinden iiblich waren. Indessen harmoniert
dies schlecht mit Svabos iibriger Beschreibung, die im groflen und ganzen gesehen
den Hiusern, die wir vom Schluf des vorigen Jahrhunderts kennen, entspricht.
In klarem Widerspruch zu dem Zitierten schreibt er, dafl es in einer solchen
Raudhstube u. a. ,,Alkove oder Sidesenge (Seitenbetten) fiir die Leute gab. In
einer Stube ohne innere Holzwinde kann man wohl kaum Wandbetten haben.
Holger Rasmussen ist sich auch klar dariiber, da er aber wie gesagt die freistehen-
den Betten typologisch fiir die dltesten hilt, schldgt er vor, dafl hier von Betten
in kleinen Riumen oder Kammern neben der Stube die Rede sein kann. (Ras-
mussen 1958, S. 305). Derartige Kleinrdume, Kovar, werden mehrmals in dlteren
Quellen erwihnt. In Norwegen ist Kove die Bezeichnung fiir eine Kammer ne-
ben der Stube, aber auf den Firdern gebraucht man das Wort Kowvi fiir die
Speiseckammer oder einen anderen kleinen Raum, der wie die Alkovenbetten in
dem niedrigsten Ausbau (Kiibbung) an der Seite der Stube eingerichtet ist, wo fur
ein freistehendes Bett kein Platz wire. Die Bauweise mit einem solchen Ausbau
heiflt geradezu Kovareising; wir werden im folgenden darauf zuriickkommen.

20 Jahre nach Svabos Reise wurde Jorgen Landts ,,Versuch einer Beschreibung
iiber die Firver herausgegeben (Landt 1800). Er stiitzt sich in vielem auf Svabos
damals noch nicht gedruckten Bericht, ist aber gleichzeitig fiir eine Reihe von
Punkten primire Quelle. Das trifft u. a. bei der Beschreibung der Wohnung
zu, wo Landt wohl einige Passagen von Svabo zitiert, im wesentlichen aber eine
selbstindige Beschreibung gibt, die oft genauer in den Einzelheiten ist, wo diese
sich kontrollieren lassen. Landt ist 7 Jahre hindurch als Pastor auf den FirSern
gewesen und hat so eine solide Kenntnis von den lokalen Verhiltnissen. Er ist




BJARNE STOKLUND
200

nach eigener Aussage kein grofler Liebhaber® von Altertimern, wihrend Svabo
__ obwohl es sein Hauptanliegen ist, okonomische Aufschliisse iiber die Faroer zu
Fillen Interesse fiir kulturhistorische Entwicklungsverldufe

\ geben — i mehreren

offenbart. Sy
Jorgen Landt schreibt: ,,Zu den Wohnhiusern gehort eine Glasstube, so ge-

; nannt wegen ihrer Glasfenster, die man in alterer Zeit nicht ha'gte. Diese Stube
| <t aus Fachwerk gebaut, und zwar aus Péhrenholz., das soxxfohl innen als auflen
geteert wurde. — An dife Vorderseite der Glasstube ist auch ein sogenannter Kova
gebaut, von dem das eine Enfie als Vorstube, der andere 'I_'eli aber als_ Milch-,
Speise- und Materialkammer dlent._Dle Glasstube selbst hat ein oder zwel Fenster
am Ende des Hauses; dort steht emn zurechtgemachtes Bett, und bei den Wohl-
habenden eine Kommode, ein Beilegerofen, ein Tisch mit Binken an den Seiten,
\ bisweilen Stiihle, eine oder zwei Kleidertruhen; diese Glasstube ist fiir gewohn-
| lich nicht immer zum tiglichen Gebrauch. Zu ihr gehort noch eine kleine Kiiche
| und eine oder zwel kleine Kammern, dann kommt die Rauchstube: die gemein-
| same Leute- und Arbeitsstube, die mit Recht den Namen Rauchstube verdient,
I da sie keinen Schornstein hat, sondern an eine Seite oder in eine Ecke werden
il einige lange Steine gelegt, welche die Feuerstelle bilden, und die Holzwand wird
= allein durch einige aufgestellte Heller oder flache Steine gegen das Feuer ge-
It schiitzt: die Rauchstube hat keine Decke, aber ganz oben im Dach ist ein vier-
| eckiges Loch, das allein der Stube, die keine Fenster hat, etwas Licht gibt und
1 zugleich ein Abzugloch fiir den aufsteigenden Rauch ist; doch kann dieses Loch bei
| | Regenwetter geschlossen werden, und zwar mit einem Brett oder einem Dedkel,
I von dem eine Stange herabhingt, mit der der Dedsel vorgeschoben oder weg-
gezogen werden kann. An den Seiten sind festgenagelte Binke und Wandbetten
S fir die Leute. Fiir gewohnlich ist diese Rauchstube an zwei oder drei Seiten von
I} ciner didken Steinwand umgeben, die in der Mitte mit dicht zusammengepackter
&= Erde gefiillt ist, und wo die Steine mit diinn dazwischengelegten Grassoden dicht
HES gemacht sind* (Landt 1800, S. 242—43).

“_ ‘, Wenn man vom Rauchabzug absieht, entspricht die hier beschriecbene Woh-
\ | nungsform sehr genau der, die wir schon mit dem Mila-Haus als Beispiel kennen-

ge}lern.t haben. Wir miissen daraus schliefen, daf8 das Firo-Haus bereits um 1800
\ |‘ die wichtigsten der spiteren Merkmale bekommen hatte.

WIE ALT IST DAS TRADITIONELLE FAROISCHE HAUS?

"‘ | ‘_X’IR KONNEN SCHON ZU BEGINN DES 18. JAHRHUNDERTS Einblick in die Bau-

| weise bekommen, bgsonders dank eines Inventars iiber die Hauser auf dem faroi-
| schen .Kl'ongut, das im ]ahre 1721 errichtet wurde. Wir konnen hier nicht niher
E auf eine Analyse dieser spannenden Quelle eingehen, sondern sie nur fir die
| Bau?vexse.des Wohnhauses auswerten. Das Verzeichnis ist kurz und knapp und
1 v.erhert lmcht viele Worte iiber die konstruktiven Einzelheiten. Sie sollte indessen
= ¢inen Eindrucdk von dem Zustand der Gebdude geben, und das konnte am leich-
i(:fsten durch Aufzih_len der Abweichungen von den Normen geschehen. Wenn

avon gesprochen wird, daf} einige Hauser aus ,,Stein und Soden™ gebaut sind,

i oo




Abb. 8: Aufere Steinwand (Veggur) und links die Alkovenwand in der Kiibbung. Dazwischen
eine Offnung (Skot). Foto Verf. 1961 beim Abbau des Mila-Hauses.
Abb. 9: Innere Holzwand aus senkrechten, gefugten Brettern. Rihm wund Fufschwelle durch
gekreuzte Snidband verbunden. Foto Verf. 1961.
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Abb. 14: Holzschuppen mit Stinderkonstruktion. Agatunet, Hardanger. Foto Vert.

Abb. 15: Stiz’nders%fgﬁunen mit Sfbiefersteinen unten und Wacholderflechtwerk oben in den
inden. Havrd in der Nihe von Bergen. Foto Verf. 1968.



DAS FARUISCHE HAUS UND DIE WOHNKULTUR NORDWESTEUROPAS 201

dann muf es sich um schlichte Gebidude handeln, wo die Dachbalken direkt auf
die Auflenwinde gelegt sind. Eine andere Kategorie von Hiusern ist mit Syller
(Rihmen) und H jornestolper (Eckstinder) gebaut. Diese miissen Svabos Hiusern
mit Grind entsprechen, also Hiuser mit einer tragenden Standerkonstruktion,
aber ohne Holzwinde sein. Zu dieser Kategorie gehoren u. a. einige sogenannte
_Betthiuser”. Uber die Rauchstuben sind aber in der Regel keine Bemerkungen
gemacht. Wenn wir ex silentio schliefen diirfen, haben die Rauchstuben also
schon am Anfang des 18. Jahrhunderts die Bauformen gehabt, die wir vom
Schluf des Jahrhunderts kennen.

Die Periode des firdischen Hauses, mit der wir uns bisher beschiftigt haben,
f4llt einigermafien mit der Epoche in der Geschichte der FarGer zusammen, die
von der Ubernahme des Monopolhandels durch den Staat im Jahre 1709 bis
zur Freigabe des Handels 1856 geht. Der konigliche Monopolhandel fungierte
grofitenteils zufriedenstellend und gab keinen Anlafl zu Klagen. Die nétigen Vor-
rite kamen rechtzeitig an, es wurde ausgedehnter Kredit gewihrt, und die Be-
wohner der Firder bekamen eine angemessene Bezahlung fiir das Striimpfestrik-
ken, das in diesem Zeitraum die wichtigste Einnahmequelle war. Es ist indessen
eine statische Periode in der Geschichte der Inseln. Der Monopolhandel wirkte
hemmend auf die Initiative, und die Firder waren ein verschlossenes Land; ein
junger Mann von den Inseln, der zur See fahren oder hinaus wollte, um ein
Handwerk zu lernen, mufite stets fur einen Teil dieser Zeit eine nicht unbedeu-
tende Kaution stellen.

Generell mufl man sagen, daf der Periode die zwei Dinge fehlen, welche die
Voraussetzung fiir Anderungen auf dem Gebiet der Wohnung sind: Impulse von
aufen her und ein gewisser dkonomischer Uberschufl. Es gilt jedoch vielleicht
nicht ganz fiir die letzten Jahrzehnte des 18. Jahrhunderts, in denen man eine
beginnende Kritik der bestehenden Verhiltnisse und eine Agitation fiir die Ab-
schaffung des Monopolhandels merkt, vielleicht in Verbindung mit einer Besse-
rung der Gkonomischen Verhiltnisse, die sich in der grofieren Verbreitung der
Glasstube widerspiegelt. Die ganze Frage tiber die Einfithrung und Ausbreitung
der Glasstube verdient jedoch eine genauere Untersuchung; vermutlich wird es
moglich sein, in den Handelsrechenschaften eine grofere oder kleinere Nach-
frage nach Fensterglas und Beilegerofen abzulesen.

In der Zeit vor 1700 versagt das Quellenmaterial fiir den Hausbau fast ganz.
Wir konnen aber aus der Wirtschafts- und Handelsgeschichte der kleinen I-psel-
gruppe gewisse Schlufifolgerungen sichen. Im 17. Jahrhundert war der f':i%'bl_sdme
Handel an verschiedene Privatpersonen und Gesellschaften verpachtet, dje ihre
Aufgabe nicht alle zur Zufriedenheit der firbischen Bevolkerung ausfiihrten.
Eine relativ gute Periode scheint die Zeit von 1619 bis 166_2 gewesen Zu Seif, .als
der Handel der Islindischen Kompagnie oblag; es gibt jedenfalls nur wenige
Klagen iiber die mangelnde Versorgung. Im Gegensatz da_zu l'odern sie in den
folgenden Jahrzehnten, welche die diistere Zeit der Erniedrigung der Inseln
bilden — die sogenannte ,,Gabelszeit —, wieder auf.
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In den 1660Qer Jahren gibt es f?.St icdqs Jahr Klagen _iibcr mangelnde Veis
sorgung. Aufler gewissen Lebensmitteln sind es Inamcnt!ach Hanf fiir Schniire
-um Fischen und Holz zum Bauen von Booten, die vermifit werden. Ohne diese
Dinge konnte man keine Nahrung gewinnen. Auch H(_)lz zum Hausbau und Bir-
kenrinde fiir die Sodendicher waren wichtiges Bcd;ris111;1tcrz.;l, nach dem jedes
Jahr von 1665—70 Nachfrage war, wenn € apch nicht ganz so unersetzlich war,
Die unregelmafigen und oft ausbleibenden Lieferungen konnen es mit sich ge-
fiihrt haben, dafl man die Anwendung von Holz beim Hausbau auf ein Minimum
einschrinken mufite; jedenfalls darf man sicher damit rechnen, dafl die Woh-
nung in dieser Periode keiner Anderung, die einen erhohten Holzverbrauch mit
sich fithrre, unterworfen war.

i 1619 ist ein entscheidendes Jahr in der Geschichte der Firber. Der Handel
wird damals der Islindischen Kompagnie iiberlassen und damit von Bergen/Nor-
3; wegen nach Kopenhagen verlegt; gleichzeitig wurden die Firoer in geistlicher
| Hinsicht dem Bistum Seeland unterstellt. Damit werden die Inseln von der
Stadt Bergen, die ihnen Jahrhunderte hindurch Waren und Neuigkeiten ver-
mittelt hatte, und von ihrem alten Mutterland losgerissen. In den letzten Jahr-
zehnten, ehe die Regierung diesen Schritt tat, hatte der direkte Kontakt zwischen
den Bewohnern der Farder und den Norwegern jedoch bereits aufgehort; er
konnte nur bewahrt werden, solange die Leute auf den Inseln selbst imstande
waren, Schiffe auf See zu halten. In den 1570er Jahren besuchten firoische Fahr-
zeuge Westnorwegen zum letzten Male, und sie kamen bezeichnenderweise, um
Holz zu holen. Diese Schiffe waren der letzte Ausliufer des selbstindigen
firsischen Seehandels, der wihrend des Mittelalters die Verbindung der Inseln
mit der Umwelt aufrechterhalten hatte. In Bergen gab es noch im 16. Jahrhundert
eine bedeutende Firdische Kolonie. Dort und an den Kiisten von Sunnhordland
trafen sich jedes Jahr Boote von der Firdern mit Fahrzeugen aus den anderen
abgabenpflichtigen Lindern Norwegens, aus Shetland und Orkney.

Wir miissen deshalb in die Zeit vor ca. 1580 zuriick, um Bedingungen Zu
f.iﬂdem die Neuerungen auf dem Gebiet der Wohnungen auf den Firdern mog-
lich gemacht haben: den direkten Kontakt mit der Umwelt und tkonomische Ver-
héi_ltnisse, die eine Investierung in verbesserte Wohnverhiltnisse denkbar machen.
Die mittelalterliche Glanzperiode der Inseln war wohl schon 1380 voriiber, aber
solange ihre Bewohner vermochten, Schiffe auf See zu halten und selbst Holz zu

Eﬂ;fl’ solange gab es auch Moglichkeiten fiir neue Kulturimpulse auf diesem
ebiet.

Vor diesem Hintergrund kann man nun die Frage stellen: Wann sind die
Charakteristiska des firdischen Hauses ausgeformt worden? Die Antwort wird
exakt nur von Archiologen gegeben werden konnen, aber sie konnen noch sehr
wenig dariiber sagen. Dagegen haben die Ausgrabungen ein ganz guts Bild von
den Wohnungen der Sif.dlungszeit (9.—10. Jahrh.) gegeben. Sie ond von einer
giﬁeing;enlgézza}s_ die spateren Firo-Hauser und entsprechen im grofien und
delt sich u gl Eltigfn Hau.sern‘ in anderen Teilen Nordwesteuropas. Es hﬁn’

m lange Gebiude mit leicht gekriimmten Auflenwinden, inneren Stan-
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dern die das Dach tragen und einem groflen Hauptraum, dem ,,Feuerhaus®, mit
einem Langfeuer in der Mitte des Fulbodens (Dahl 1951, 1958, 1969).

Das firdische Haus hat also anscheinend eine radikale Entwicklung in der
mittelalterlichen Bliitezeit der Inseln durchgemacht, und man darf vermuten, daf§
das hier behandelte Haus — wenigstens was den Rauchstubenteil betrifft — ein
Produkt dieser Anderungen ist. Die Entwicklung auf dem Gebiet der Wohnkul-
tur kann aber nicht als vereinzeltes, firdisches Phinomen betrachtet werden.
Das hochentwickelte Holzhandwerk, das wir sowohl beim Boots- als auch beim
Hausbau finden, kann sich nicht auf den waldlosen Inseln entwickelt haben,
sondern mufl Teil des westnorwegischen Kulturerbes sein. Wollen wir Paral-
lelen zu den firdischen Hiusern finden, miissen wir sie also in Westnorwegen
suchen.

Ehe ein Versuch hierfiir gemacht wird, ist es jedoch notwendig, die Konstruk-
tion des Firé-Hauses, die bisher in der Literatur nicht erschopfend beschrieben
worden ist, etwas niher zu betrachten.

DAS FAROISCHE HAUS: EIN STABBAU MIT SCHUTZWANDEN

Wie Aus DEM GRUNDRISS DES MOLA-HAUSES HERVORGEHT, kann die Rauch-
stube als ein Holzhaus, das hinter einem schweren Schutzwall aus Steinen und
Soden errichtet ist, aufgefait werden. Das Geriist des Hauses kann als ein Rah-
menbau charakterisiert werden. Ein oberer Rahmen wird aus Rihmen, Yvirsyllar,
und ein unterer aus Fuflschwellen, Undirsyllar, gebildet; man kann auch von
Ywirgrind und Undirgrind sprechen. Diese Rahmen werden an den Ecken von
senkrechten Stindern, Stavar oder Hornastavar, verbunden, die in die Rihme
eingezapft sind. Mitten in der Wand konnen Zwischenstinder, Skindustavar,
genannt, eingesetzt werden. In alten Hiusern konnten die Edsstinder unten und
oben mit einem kreuzformigen Schlitz versehen sein, in den die kreuzenden
Rihme eingepafit waren.

Quer durch das Haus wurden die Rihme durch Balken, Bitar, verbunden,
deren Enden in die Rihme gezinkt sind. Das Sodendach wird von Sparren,
Sperrur, getragen, die unten auf Rihmen stehen und oben zusammengeschnitten
sind. Die Sparren sind nicht mit Hahnenbalken verbunden. Stinder, Balken und
Sparren sind nicht wie in einem Fachwerkhaus in Gebinde oder Fache gegliedert,
sondern unabhingig voneinander in den Gebiuden plaziert.

Wenn die Fird-Leute von Winden, Veggur, sprechen, meinen sie die duflere
Wand aus Stein und Soden, Grét und Flag (Abb. 8). Im Gegensatz hierzu nennt
man die inneren Winde aus Holz Brést. Sowohl Daniel Bruun als auch Holger
Rasmussen sprechen davon, dafl das Baugeriist des Hauses mit ,,Brettern beklei-
det* ist. Anscheinend ist es eine Wendung von Svabo, die immer wieder in der
Literatur auftritt. Sie ist jedoch wenig zutreffend, denn sie verschleiert den wah-
ren Charakter der Holzwand oder Brdst. Die Wand besteht aus senkrechten, ge-
fugten Brettern, die oben und unten in die Rihme genutet sind. Die Bretter sind
also keine Bekleidung, die hinterher angeschlagen werden kann, sondern sie
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Vestgavl.

Abb. 11: Islindische Kirche mit Winden aus Grassoden. Gezeichnet von Johs. Klein.
: Nach Daniel Bruun 1928.
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machen einen integrierenden Teil der gesamten Konstruktion aus. Zur Abstei-
fung der Konstruktion sind an vielen Stellen sowohl in den Lingsseiten wie auch
in den Zwischenwinden Streben, Snidband, eingesetzt, die vom Rihm zur Fuf-
schwelle gehen. Sie konnen entweder einzeln oder paarweise iiber Kreuz ange-

bracht sein (Abb. 9).

Die Auflenwand kann unmittelbar auferhalb der Hauptwand mit den tra-
genden Stindern und Brést stehen, nur mit einer schmalen Offnung, Skot, da-
zwischen. Aber, wie gesagt, kann die Auflenwand auch so weit herausgeriickt
sein, daf vor dieser Stiitzwand eine schmale Kiibbung entsteht, in der man Wand-
betten, Speisckammern u. i. anbringen konnte. Wo das Fuflende des Haupt-
sparren auf dem Rihm ruht, sind Stichsparren angesetzt, die zu der niedrigen
Wand aus Stein und Soden herabreichen, und man sagt dann, dafl das Haus mit
Kowvareising gebaut ist.

Nach denselben Prinzipien sind die alten, firischen Kirchen gebaut. Die noch
bewahrten, die — wie das Glasstubenteil des Wohnhauses —, eine duflere
Bekleidung aus schwarzgeteerten Brettern haben, sind in den 1830er und 1840er
Jahren aufgefiihrt worden (Abb. 10), aber ihre Vorginger waren wie die Rauchstu-
ben in eine Stein- oder Sodenmauer eingekapselt (Debes 1963, S. 296; Bruun 1929,
S. 165 ff.). Diese ilteren Kirchen unterschieden sich nicht sehr von denkleinen islin-
dischen Kirchen (Abb. 11), von denen noch einige wenige erhalten sind. Ein
frither Reprisentant dieses Kirchentyps ist Gronlands ilteste Kirche, die um das
Jahr 1000 auf Brattahlid, dem Hof Erik des Roten, gebaut und kiirzlich bei
archiologischen Untersuchungen frei gelegt wurde (Krogh 1967).

Die hier beschriebenen Hiuser miissen daher trotz ihrer dufleren Stein- und
Sodenwinde als Holzgebiude charakterisiert werden, die in der sogenannten
Stabkonstruktion gebaut wurden. Die nichsten Verwandten der Firg-Hauser
sind unter den Gebiuden mit dieser Konstruktion zu suchen.

WESTNORWEGISCHE BAUTRADITIONEN

DiE BERGHMTESTEN BAUTEN DIeses Typs sind die norwegischen Stabkirchen, von
denen eine Auswahl in Plan und Schnitt auf Abb. 12 gezeigt ist. Betrachtet man
ein vollentwidkeltes Exemplar dieser phantastischen Kirchen, wie z. B. die von
Borgund, so wirkt der Gedanke an die Verwandtschaft mit dem fértischen Haus
nicht besonders wahrscheinlich, wihlt man aber statt dessen eine kleine, einfache
Kirche wie die von Vangsnes, so ist die Verbindung einleuchtender. Der kleine
Kirchenraum hat eine Bauart, die dem Faro-Haus genau entspricht: vier schwere
Eckstinder, die mit FuRschwellen und Dachrahmen verbunden sind sowie Winde,
die aus schweren, zusammengefiigten Brettern bestehen, oben und unten in Nuten
eingesetzt und von schrigen, einander kreuzenden Streben gestiitzt. In diesen
elementaren Konstruktionsprinzipien, die man in den Kirchen von hdoherer
Entwidklungsstufe wiederfindet, zeigt sich die Verwandtschaft.

In Norwegen ist diese Bauweise fast ausschlielich von Kirchenbauten bekannt.
Nur ein profaner Stabbau aus dem Mittelalter ist bewahrt. Es ist der imponie-
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Abb. 12: Norwegische Stabkirchen. Nach Nordisk Kultur Bd. XXIIL
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rende und merkwiirdige Speicher, das Finnesloft, in Voss, das u. a. auf Grund
der Tiireinfassungen ins 13. Jahrhundert datiert werden kann. Der Speicher ist
dadurch einzigartig, dafl seine beiden Stockwerke in verschiedener Technik ge-
baut sind. Die unterste Etage besteht aus zwei Blodkbauten mit einem schmalen
Gang dazwischen. Auf dieses Fundament ist ein oberes Stockwerk gestellt, das
ganz aus Stabwerk gebaut ist. Wenn man Lings- und Querschnitte dieses Spei-
chers auf Abb. 13 betrachtet und sich das untere Stockwerk wegdenkt, ist die
Ahnlichkeit mit einem firdischen Haus auffallend. Alles ist hier in grofleren Di-
mensionen, die konstruktiven Elemente und deren Zusammenfiigung sind aber
fast identisch. Das obere Stockwerk hat eine Rahmenkonstruktion aus Dach-
rihmen und Fuflschwellen, die mit runden, schweren Eckpfeilern und diinneren
Zwischenpfosten verbunden sind. Die Eckpfeiler ruhen auf den einander kreu-
zenden FufSschwellen. Die einzelnen Wandbretter haben Nut an der einen und
Feder an der anderen Seite. Sowohl in den Seitenwinden wie in den Querwin-
den sind von der Schwelle bis zum Dachrihm lange, schriige Streben angebracht.
Das Sparrendach ist ohne Kehlbalken und die Dachrihme sind mit ein paar
Querbalken verbunden. Als Charakteristikum bemerkt man, dafl Stinder, Bal-
ken und Sparren nicht demselben Rhythmus folgen. Im Querschnitt des Finnes-

Abb. 13 a: Das sogenannte Finnesloft in Voss. Querschnitt. Nach Arne Berg 1951.
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loft wird die Ahnlichkeit mit dem Firé-Haus dadurch betont, dafl die geschlos-
senen Laubenginge den firdischen Kiibbungen entsprechen.

Ein sicheres Zeichen fiir gemeinsame, handwerksmiflige Tradition diirfte eine
andere Ahnlichkeit sein: Im Finnesloft wie in den Stabkirchen haben die nicht
angestrichenen Riume eine einfache Dekoration in Form von profilgehobelten
Kanten, genauso wie man es in den firdischen Kirchen und Glasstuben findet.

Uber die Funktionen des Finneslofts hat man sich viele Gedanken gemacht. Ein
so eigentiimliches Gebiude scheint eine besondere Erklirung zu erfordern, und
man hat deshalb vermutet, daf es als Gildenhaus fiir die Mikkelsgilde in Voss ge-
dient haben kann. Arne Berg, der als letzter das Finnesloft behandelt hat, betrach-
tet es als ein Unikum, das nur erklirt werden kann, wenn man die Inspiration von
den Stabkirchen in der Nachbarschaft voraussetzt (Berg 1951).

Es ist richtig, dal das Finnesloft jetzt ein Unikum ist; war das aber auch der
Fall zu der Zeit, als das Haus gebaut wurde? Das wirft die Frage nach dem
Alter des Blockbaus im norwegischen Westland auf.

Alle Forscher sind sich dariiber einig, dafl diese Bautechnik erst die Ostlichen
Teile von Norwegen erobert hat, wo das notwendige Material — lange, gleich-
mifig gewachsene Staimme von Kiefern — reichlich zu bekommen war. Im West-
land sind die natiirlichen Bedingungen schlechter. Deshalb bemerkt man auch
eine Verringerung an Qualitit und Dimensionen, wenn man sich in Norwegen
von Osten nach Westen bewegt (Kloster 1937).

Der Blodkbau war aber eine stark expandierende Bauweise, unter anderem
deshalb, weil sich die Hiuser prifabrizieren und transportieren lieflen. Einige
solcher Hiuser kamen schon im Mittelalter nach den FirGern, wo eines noch in
Kirkjubs zu sehen ist. Auch zu den Shetland Inseln und nach Nordjiitland wur-
den solche Hiuser aus Norwegen exportiert. Wann hat nun diese Bauweise das
norwegische Westland erobert? Die grofien Ausgrabungen 1955—68 in der alten
Handelsstadt Bergen haben eine grofle Menge Uberreste von Hiusern an den
Tag gebracht. Das érchiologische Material ist noch nicht publiziert worden, vor-
liufige Mitteilungen deuten aber darauf, daf die Blodkbauten in der Zeit nach
1200 dominierend sind. Stinderhiuser mit Stabwinden kommen jedoch auch
vor, und in den Schichten, die slter als 1200 sind, scheint diese Konstruktion
die gewohnlichste zu sein (Herteig 1969).

Nun ist Bergen etwas ganz besonderes, und man kann davon nicht ohne wei-
teres auf das iibrige Westland schliefen. Es gibt in Westnorwegen noch heute
einzelne mittelalterliche Wohnhiuser, die alle Blodkbauten sind. Daraus kann
man aber nicht ableiten, dafi alle Wohnhduser damals auf diese Weise gebaut
waren. Man muf8 nimlich bedenken, daff Hauser in Stabbau viel verginglicher
sind als Blodsbauten. Das zeigen die Verhiltnisse auf den Firdern, wo es kaum
Hiuser in dieser Technik gibt, die dlter als 150 Jahre sind.

Obwohl es dort keine lindlichen Wohnhiuser mit Stinderkonstruktion mehr
gibt, finden wir diese Bauweise in einer Menge von einfachen Bauter_l, die zu d_en
Hofanlagen gehoren. Sie sind in der Literatur und Forschung sehr stiefmiitterlich
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nicht das Alter und die architektonischen Qualititen
Sténderkonstruktion wurde namlich nur fiir Hduser,
on Bedeutung war, Scheunen und kleine Schuppen
det. Alle Wohn- und Stallgebiude — die

sogenannten Warmhinser — wurden dagegen in Blodsbau ausgefiihrt. (Kloster
u. Frimannslund 1943.) Eilert Sundt, der in den 1860er Jahren den Grund
fir das Studium der norwegischen Bauernhduser legte, war in erster Reihe an
der ,,Stube’, dem Wohnhaus, interessiert, und in seinem Buch ,,Bausitten in den
Bygden Norwegens" erwahnt er standergebaute Hiuser so gut wie gar e
(Sundt 1900). Um die ]ahrhundertwende w.urde ein sehr alter und besonders
gutgebauter Reprasentant der westnorwegischen Stiindersc}lxeunm publiziert
(Nicolaysen 1894, PL. X); aber erst im Jahre 1933 wurde diese Bauweise von
Holger Vreim anliflich der Uberfiihrung einer Stinderscheune ins Freilichtmu-

seum Bygdey eingehend untersucht (Vreim 1933).

In der Zwischenzelt war indesse
fiir diese bescheidenen Gebiude erw
Jan Petersen und Sigurd Grieg Baup
der Zeit der Volkerwanderung ausgegra
Diese Hiuser hatten alle zwel innere,
dies veranschaulichte, daR der Blockbau nicht —
hatte — die dlteste, norwegische Bauweise war, son
Stinderhiuser eine weit sltere Tradition hatten.
¢+ diese Hauser mit Seinderkonstruktion, dafl die
n Grinder bestehen. Ein Grind be-

behandelt worden, weil sie
der Blockbauten haben. Die
bei denen die Durchliiftung v
(z.B. fiir Holz, s. Abb. 14), verwen

n etwas geschehen, was erneutes Interesse
eckte. In Rogaland und Vest Agder hatten
litze von einigen grofien Langhdusern aus
ben (Jan Petersen 1933—36; Grieg 1934).
das Dach tragende Stinderreihen, und
wie man frither vermutet
dern daf} die norwegischen

Es ist charakteristisch fi
tragenden Teile aus Gebinden oder sogenannte
steht aus zwei Pfosten und einem Querbalken, die von schrigen Streben zusam-

mengehalten werden. Diese Gebinde werden auf der Erde zusammengesetzt und

mit H"L‘lfe von Stangen aufgerichtet; in der Lingsrichtung des Hauses liegen zwei
Dachrihme (Stavlegjar). Auf lheiten der Konstruktion

: Abb. 16 sind die Einze
gezeigt. Man bemerke besonders wie jeweils Stander und Querbalken zusammen-
gehoren und wie die Dachrihme angebracht sind. Das Dach wird von Sparren
getragen, die auf Dachrihmen ruhen, ohne Koordination mit den Gebinden.

Auf der Konstruktionszeichnung reichen die Sparren iiber die Dachrihme

g0 !:)is zur Auenwand, die aus einer Konstruktion von Rihmen und Stin-
f:.lem’ (#e mit Brettern bekleidet sind, gebildet wird. Die Wand ist hier ein Stiick
iiber die tragenden Stinder hinausgeriickt, so daf eine Kiibbung (Svol) entsteht.
Die ]'S_ekl.eidung kann aber auch direkt an den Stdndern angebracht sein. Dieses
Verhiltnis kann etwas variiert werden. Diese Stinderbauten sind im grofien und
ganzen sehr flexible Konstruktionen. Sie konnen durch Hinzufiigunc;r von meh-
reren cf:ebmden in der Linge erweitert werden, und die Breite kann mit grofe-
fg}ﬁi eé;glig;ier} A“?;Uten gedndert werden. Es gibt auch Jahlreiche Beispiele
e A’Ufsenwiin deelz';? & Sebau@e sowohl ein- als zw_emml umgebaut haiF.'Da
T o ild icht tragfihig §1nd, haben sie nur dl.e Aufgabe, den notigen
u bilden, und der soll in den Scheunen moglichst nicht zu dicht sein-
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Man hat deshalb frither in weitem Ausmaf lokales Material wie Flechtwerk aus

Reisig und Wacholderkraut als Wandabschluf verwendet (Abb. 15).

PROBLEME BDES SOGENANNTEN ]./'IRHAUSES
DIE EINFACHEN STANDERHAUSER, mit denen wir uns bis jetzt beschéftigt haben,
tsetzung der eisenzeitlichen Traditionen aufge-

konnen alle als eine direkte For

faflt werden. Wie verhilt es sich nun mit den Wohnhdusern im norwegischen
Westland? Mit dieser Frage nihern wir uns einem der umstrittensten Probleme
der norwegischen Hausforschung. Noch einmal miissen wir zu dem Altmeister

Eilert Sundt suriickkehren, denn seine Bedeutung fiir die spitere Hausforschung
war sehr grofl. Wie gesagt interessieren ihn vor allem die Wohnhiuser, und er
hat eine Typologie der Stubenformen aufgestellt, die noch verwendet wird. Ent-
scheidend fiir die Theorien Eilert Sundts ist, dafl er seine Studien in den Ost-
lichen Teilen des Landes angefangen hat, und zwar in den Gegenden, wo der
Blodkbau hoch entwidselt ist, und wo die Anlagen aus vielen kleinen Hiusern
bestehen (sozusagen fiir jede Funktion ein Haus).

Die urspriinglichste Stubenform findet er in dem dreiteiligen Haus, hier durch

eins der iltesten Wohnhiuser in Norwegen vertreten, eine mittelalterliche Stube
aus Rauland, mit dazu gehorender Vorstube und Kammer (Abb. 17). Als Vor-
ginger dieser Stube stellt er sich ein noch einfacheres Haus mit offener Laube vor,
und zwar das Haus, das in der europiischen Hausforschung als Megarontyp

bezeichnet wird.

Aus diesen einfachen Formen lassen sich nun samtliche Wohnhduser in Norwegen
herleiten. Die lokalen Verschiedenheiten sind nach Sundts Meinung etwas sekun-
dires, das sich aus einer urspriinglichen, kulturellen Uniformitit entwickelt hat.

Diese dreiteilige Stube hatte er nun vor seinem inneren Auge, als er aus den
grofien Talern des Ostlandes nach Westen kam und dort Hiuser wie das aus
Vpssestrand im Hordaland fand (s. Abb. 18). Ohne Zogern charakterisiert er
duise Gebiude daher als ,,zusammengesetzt™. Von aufen gesehen waren es lange
Hiuser mit Mauern aus Stein oder bretterbekleideten Stinderwerken, aber innen
bestanden sie aus Blodkbau wie iiberall in Norwegen. Oder besser gesagt, sie
waren aus zwei oder mehreren Blockbau-Elementen zusammengesetzt, die dann
durch Winde aus irgendeinem lokalen Baumaterial vereinigt und gededkt wur-
de.n. Die drei Elemente oder Hzuser, die hier vereinigt sind, sind Feuerhaus (hier
mit begrenzten Funktionen als Braukiiche), Stube und Speicher. In dieser Ver-
bl‘flt%ung ist es von Interesse festzustellen, dafl dieselben drei Elemente auch im
diinischen Wohnhaus die urspriinglichen sind.

Nac}}. der Meinung von Eilert Sundt war diese vermutete Zusammenstellung
von Héusern nicht alt, frithestens aus dem 17. Jahrhundert, an einigen Stellen
ist sie ganz neuen Datums (Sundt 1900, S. 262 £.), und dieser Auffas;ung haben
sich die meisten Forscher, die sich mit dem norwegischen Haus beschiftigt haben,
anilefchlos:sen. Im Jahre 1933 ist jedoch von Halvor Vreim im Lichte der neueren
archiologischen Errungenschaften eine neue Deutung versucht worden (Vreim
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Abb. 17: Stube ans Rauland in Numedal, jetzt im Norsk Folkemuseum, Bygdoy.
Nach Nordisk Kultur Bd. XVIL
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1933). Er weist auf die grofle Ahnlichkeit zwischen den hier auf dem Bild ge-

1l i i .tlichen Langhiusern mit inneren Stindern und Kiibbun-
” i b f-'leﬂ g gkb bei der die Blockbauwinde die in
| gen hin. Es ist emne Entwicklung denkbar, bel iere

Stinderreihe tiberfliissig machten (Abb. 19).

I SNITT € 7

il Abb. 19: Querschnitt durdh eine Stinderscheune aus Sandnes in_Jolster und ein Feuerhaus in
it Blockbaw aus Mundheim in Hardanger. Beide jetzt im Norsk Folkemusenm, Bygdoy.
il Nach Stigum 1946.

Diese Auffassung ist von Hilmar Stigum widerlegt worden (Stigum 1946).
Der Gedanke, dafl die Stinderreihe durch eine Blockbauwand ersetzt worden
‘ sei, kommt ihm ganz absurd vor und ist auflerdem in technischer Hinsicht unmog-
dl lich; eine typische Schreibtischkonstruktion, sagt er. Was ist tatsichlich geschehen,
| als die Leute in diesen Gegenden die neue Blockbautechnik kennenlernten? frage
f it er, und die Antwort lautet: Genau dasselbe wie in allen anderen Teilen von Nor-
11l wegen. Mit der neuen Technik kommen andere Wohnsitten, und zwar die Stube,
{ die mit dem Blockbau eng verbunden ist. Die neue Technik ,sprengt das alte
1 Langhaus®, und das Feuerhaus, das urspriinglich der einzige Wohnraum war,
i wird zur Braukiiche und vielleicht zum Sommer-Wohnzimmer reduziert. Die
ol Wohnung besteht also jetzt aus mehreren Hiusern mit je einem Raum. Die
neuen Blockbauten zeigten sich aber in dem harten Westlandklima als verletzbar;
als Schutz hat man vielleicht nach dem Vorbild der alten Stinderscheunen Kiib-
bungen geb.aut, und es wird iiblich, mehrere Hiuser unter einem Dach zu sam-
meln, wie in unserem Beispiel von Vossestrand. Soweit die Aufassung Hilmar
Stlgums: Es ist schwer fiir mich einzusehen, daf} diese Entwicklung glaubwiirdiger
ist als die mehr handfeste Hypothese von Halvor Vreim. )

Scine Argumente hat Hilmar Stigum hauptsichlich aus einer Abhandlung von
Marta Hoffmann iiber die Hiuser der Landschaft Jiren im siidlichen Norwegen
(Hoffmann 1944), und eben diese Jirhduser (von denen auf Abb. 20 einige Bei-
spiele gel?oten werden) stehen im Mittelpunkt der Diskussion. Marta Hoffmann
Vers““‘h.t in guter Ubereinstimmung mit Eilert Sundt zu zeigen, daf} die W ohnele-
mente in Blockbau erst um 1700 zusammengesetzt worden sind. Es wird daraus
geschlossen, dafl einige #ltere Quellen von Stube, Kiiche, Braukiiche usw. als
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Einzelelemente sprechen. Genau dasselbe ist aber in Dinemark oft der Fall, und
hier wissen wir, dafl die Wohnrdume von altersher in sogenannten ,,Lingen® ge-
sammelt sind. Weder auf Jdren noch irgendwo sonst im norwegischen Westland
la8¢ sich meiner Meinung nach der Beweis fiihren, dafl die Hauser eine spite
Zusammenstellung von Einzelbauten sind. Im Gegenteil ist festzustellen, dafl
, Linge-Hiuser” im westlichen Norwegen, auf den Firdern und auf Island von
altersher bekannt waren und mit einem Terminus Technicus (Ldn, altwn. lon)
bezeichnet wurden. Marta Hoffmann hat in die Diskussion iiber die Entwick-
lungsgeschichte des Jarhauses auch die fardischen Hiuser einbezogen, weil sie aber
an die veraltete Auffassung Daniel Bruuns gebunden ist, kann sie aus diesem
Vergleich nicht viel schliefen.
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Abb. 20: Grundrifskizzen von Hausern aus der Landschaft Jiren. Nach Marta Hoffmann 1944.
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i Wenn die hier vorgetragene Auffassung vom Firohaus als Stabbau richtig ist,
| vermag es jedoch eine sentrale Rolle zu spielen. Es kann das Relikt eines Phino-
‘ mens sein, das einmal im norwegischen Heimatland verbreitet war. Sieht man das
'| Fiarohaus als ein ,,missing link“ ,i" der westnorwegischen Hausentwicklung an,
il wird vieles verstindlicher. Der faroische Stinderbau ist eine flexible Rahmen-
i ‘ konstruktion, die leicht den verschiedenen Riumen angepaflt werden kann. Von
? einer Stabkonstruktion zum Blockbau ist deshalb kein grofler Schritt, und der
! Ubergang ist wahrscheinlich dadurch geférdert worden, dafl die Elemente im
I Blockbau billiger und zudem bedeutend besser isoliert waren.

Mit der detaillierten Erdrterung von Einrichtung und Konstruktion des firs-
ischen Hauses und der Diskussion der Bauweise in Westnorwegen habe ich ver-
"‘“ sucht, folgendes zu beweisen oder wahrscheinlich zu machen:

1. Eine Analyse des fardischen Hauses zeigt, daf es in seiner alten Form als ein
Holzbaus mit Stabkonstruktion, von Mauern aus Stein und Soden umgeben, cha-
! rakterisiert werden muf.
1‘ | 2. Dieses Haus kann nicht das Resultat einer relativ spaten, lokalen Entwicklung
l
i
.

sein, wie es die Auffassung der friiberen Forschung war, sondern mufl seine wich-
‘ tigsten Charakteristika — Stabwinde, Kiibbungen mit Wandbetten — schon im
| Mittelalter bekommen haben.

‘I: 3. Das firoische Haus wird so ein wichtiger Ausgangspunkt fiir eine kritische
'il'i Revision der Auffassung von der westnorwegischen Bauweise, die in ibren dlteren
H Entwicklungsstufen anscheinend iibers Meer nach Westen und Siiden hin orientiert
war und sich in wesentlichen Punkten von der Bauweise im ostlichen Norwegen
1‘“ ; unterscheidet.

i HAUSER IM NORDSEERAUM
I Mt pieseM HINTERGRUND IST ES NAHELIEGEND, Parallelen zu der faroischen
i und westnorwegischen Bauart in anderen Kiistengegenden des Nordseeraums
1
|
|

il zu suchen. Hier sollen deshalb in Kiirze zwei lokale Hausformen, die in diesem
It Zusammenhang von Interesse sind, behandelt werden: die nordjiitlindischen und
! die nordfriesischen Hauser.

i Die nordjiitlindischen Hiuser werden entweder Hojrems- (I Jochrihm-) oder
Rk Udskudshuse (Kiibbungshiuser) genannt (Abb. 21). Die tragenden Elemente sinC%
Hochrihmgebinde; sie bestehen aus zwei Stindern, die mit einem oder Zwel
: i ! Querbalken verbunden und mit schrigen Streben abgesteift sind. Sie erinnern
wil ‘ so an die westnorwegischen Grinder (Gebinde), aber das Hochrihm, das dem
| i Staviegja entspricht, ist in den nordjiitlindischen Hiusern oben auf den Stﬁﬂder_n
i i angebracht unt:! mit ihnen verzapft. Die Hiuser haben Sparrendach, und die
f Sparren ruhen in den ilteren Hiusern — ebenso wie in den norwegischen — %
den Hochrihmen, unabhingig von den Hochrihmgebinden, die untereinander €l
| : nen-Abstand von 3—4 m haben konnen. In den jiingeren Hausern sind die
| ' fobmdeab“ﬁnde geringer, und die Sparren ruhen auf den Hoc]1riilmlstéindems
. | bmfies Wahrscheinlida unter dem Einfluf der Fachwerkskonstruktion, die in den
| meisten Teilen Danemarks gebriuchlich ist.
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; hrihmstinder teilen das Haus der Linge na.ch in ein breites Mittel-
Dic oo breite Seitenschiffe, die Udskud, Udsit, Kove

chiff und zwel schmale, ca. 1 m : _ : ds
f)dér Kube genannt werden. Die Konstruktion wird sowohl in den Wirtschafts-

gebiuden als auch in den Wohnhdusern gebraucht. Bei den letzteren sind die
Aufenwinde an der einen Stubenseite bis zu den HO(ihl’athtZlndEI‘n hineingezo-
gen worden, O daR man Fenster einsetzen konnte, wihrend der Rest des Hauses
<chmale Kiibbungen mit niedrigen AuRenwinden hat. Die Kiibbungen werden
um Anbringen von Wandbetten, als Vorratsriume 0. d. ausgenutzt.

In seiner einfachsten Form besteht das nordjiitlindische Wohnhaus aus einer

Wohnstube und einer Kiiche/Braukiiche, die Fremmers oder Ilders genannt wird;
das letzte Wort 1st dasselbe wie das norwegische Eldbus (Feuerhaus). Die W ohn-

stube hat eine Decke und wird von einem Beilegerofen erwarmt, wihrend die
Braukiiche frither einen offenen Dachstuhl sowie eine Feuerstelle mit Rauch-
abzug — durch ein Loch im Dach — hatte. Diese sogenannte Lyre (fir. Ljora) ist
auf dinischem Gebiet nur von den nordjiitlindischen Hdusern bekannt.

Gibt es also in diesen Hausern eine Reihe von Ziigen, die deutlich auf eine
Verbindung mit Westnorwegen und dem norwegischen Kolonisationsgebiet hin-
weisen, haben die nordfriesischen Hauser viele Ziige, die nach Siiden und Westen
zeigen, z.B. Mauern aus Badsstein. Die Hiuser sind indessen lange, schmale
Gebiude mit inneren, das Dach tragenden Stindern, und das fithrt zu der Er-
wigung, ob sie nicht in einen alten Nordsee-Zusammenhang gehdren. Am alter-
ciimlichsten wirken die Hauser auf der Insel Fohr, wo man gemeint hat, nach-
weisen zu konnen, dafl vor der Einfithrung des massiven Mauerwerks aus Zie-
geln um 1600 niedrige AuRenwinde aus Grassoden iiblich waren. Ein anderer
Zug bei diesen Hausern, die in diesem Zusammenhang Interesse haben, ist, daf}
die Scheidewinde zum Teil aus schweren, senkrechten Brettern bestehen, die oben
und unten in Nut gesetzt sind. Solche Scheidewinde kommen auch in anderen
friesischen und jiitlindischen Kiistengegenden vor, und konnen vielleicht im Zu-
sammenhang mit den firdischen Stabwinden gesehen werden.

WANDEL DER NORDWESTEUROPAISCHEN WOHNKULTUR

Dit HAUSFORMEN, DEREN SPUREN WIR IN DEN KUSTENGEGENDEN DER INORDSEE
und auf den von Norwegen kolonisierten, atlantischen Inseln verfolgen kénnen,
miissen sich in einer Periode entwickelt haben, wo die Nordsee, die spater tren-
nend wurde, noch ein kulturelles Binnengewisser war. Dank der zahlreichen,
archiologischen Untersuchungen in den letzten Jahrzehnten haben wir nun eine
gute Kenntnis von der gemeinsamen Grundlage, nach der diese Hauser gebaut
waren.

Es haz}_delt sich um das Langhaus der Wikingerzeit mit den leicht gekriimmten
A'1..1{.S‘enwanden, das lings der Nordseekiiste, auf den schottischen Inseln, den
Firdern, I’sl-and und Gronland nachgewiesen ist. Es besteht aus einem grofien
Raum, Skili oder 1 Idbus (Feuerhaus) genannt, der nicht nur der tigliche Rahmen
um die Arbeiten des Hausstandes, Essenkochen, Mahlzeiten, Ruhen und Schla-
fen war, sondern auch reprisentative Funktionen hatte. Die Hauser sind 1m
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ganzen Gebiet erstaunlich gleich eingerichtet: Der Fuflboden zwischen den beiden
Stinderreihen, die das Dach tragen, ist versenkt und hier brennt das ,,Langfeuer.
Zu beiden Seiten hat man niedrige Pritschen, die Flet oder Set heiflen. ,,Dort
pflegte man abends am Langfeuer zu sitzen, dort wurden auch die Efitische fiir
die Leute aufgestellt, und dort schlief man auch®, wie es in Grettis Saga heifit.

Dieses Feuerhaus mufl in der nordwesteuropiischen Kultur der Wikingerzeit
tief verankert und mit den Werten und Normen jener sehr mobilen Klasse von
Bauern/Handelsleuten/Schiffern verkniipft gewesen sein. Jeder Teil dieses grofien
Feuerhauses mufl eine bestimmte Funktion und Bedeutung gehabt haben, und
wenn man iiberall im Gebiet dieselbe Wohnungsform findet, haben sich die Rei-
senden wie zu Hause gefiihlt und gewufit, wie sie auftreten sollten. Die soziale
Rolle dieses Feuerhauses mufl die Erklirung dafiir sein, dafl man sogar in einem
so fernen Lande wie Gronland das Langfeuer antrifft, das sehr viel Brennholz
forderte, ebenso wie die inneren Holzwinde, obwohl es Kulturziige sind, die
einem waldlosen Lande mit kaltem Klima schlecht angepafit sind.

Mit diesem Feuerhaus geschieht in den ersten Jahrhunderten des Mittelalters
eine Reihe von radikalen Anderungen, deren Ursachen wir nicht kennen und
deren Verlauf man bisher nur in Bruchstiicken verfolgen kann. Die Anderungen
haben einen engen Zusammenhang mit der Einfiihrung eines neuen Elements in
der Einrichtung des Hauses, nimlich der Stube und den damit verkniipften, ge-
inderten Wohnsitten. Die Entwicklung ist sicher nicht iiberall denselben Bahnen
gefolgt, aber im ganzen Gebiet bekommen wir in den folgenden Jahrhunderten
drei Hauptelemente in der Wohnung, die im Gulatingsgesetz ,,Stube®, ,,Feuer-
haus® und ,,Speicher™ (Bur) genannt werden. Das letzte ist ein Vorratsraum, der
nicht erwirmt werden kann; das Feuerhaus ist der alte Hauptraum, den man nach
und nach zur Braukiiche reduziert, indem die Stube statt dessen der wichtigste
Wohnraum wird.

Fin frithes Stadium in diesem Entwidklungsverlauf zeigt wahrscheinlich der
ausgegrabene Wohnplatz des Hofes Stong im pidrsardal auf Island, der durch
Heklas Ausbruch im Jahre 1104 zerstdrt wurde (Abb. 22). Hier ist der wichtigste
Raum immer noch das Feuerhaus, das ganze 17 m lang ist. An einem Ende ist
eine Vorstube mit einer Bretterwand abgeteilt; am anderen ist ein neuer Wohn-
raum, Stofa (Stube), angebaut, der 4 x 8 m grofl ist. Dieser Raum wird dadurch
charakterisiert, dafl er schmale Sitzbinke (Pallar) hat, im Gegensatz zu den brei-
ten Schlafpritschen des Feuerhauses. Dem Langhaus sind auflerdem ein paar
kleine Ausbauten angefiigt, die als Vorratsrdume (Bur) gedient haben miissen.

Man nimmt an, u. a. mit Hilfe der Sagas, deren Berichte sich anscheinend grofi-
tenteils in Wohnungen dieses Typs abgespielt haben, daR die neue Stube auf
diesem Stadium zunichst reprisentative Funktionen gehabt hat. Die Anwendung
des Feuerhauses und der Stube kann sehr wohl der frither zitierten Schilderung
entsprochen haben, die Hedin Brd von der firoischen Rauchstube und den Funk-
tionen der Glasstube in Verbindung mit dem Empfang eines Gastes gegeben
hat. Die firdische Wohnung ist iiberhaupt in diesem Zusammenhang interessant,
denn obwoh! die Rauchstube in ihrer Form und Einrichtung mit den schmalen
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Binken gut dem neuen Wohnelement entspricht, samn?lelt sie doch nm;ﬁ{:r nﬁi
alle die tiglichen Funktionen, wie es das Feuerhaus friiher getan hat.k an
| auf den Firoern nie irgendeine Teilung in Wohnstube und Braukiiche be ommcfr_l.
| Die hier skizzierten Probleme warten noch auf eine ndhere U{ucrsuchung. Eine
ebenso wichtige und nicht weniger spannende Aufgabe ist es indessen, nac’nzu-t
1 . forschen, was geschah, als diese nordwesteuropdische Emheftskultur gespreng
{0 : wurde und die kulturellen Schwerpunkte nach anderen Gebieten Europas IVCI"
legt wurden. Es ist ein Prozef, der in den letzten ]ahrhunderten_ des M1Ftela EEi
beginnt und der von einer Klimaverschlechterung begleitet ist, die ernstliche Fo
gen fiir mehrere dieser marginalen, nordischen Siedlungsgebiete bekommt.
| | Die Inseln und Kiistenstriche, die frither durch das Meer verbunc.len waren,
il | werden nun voneinander isoliert, und die Bauweisen entwickeln sich in den ein-
| il zelnen Gebieten in verschiedener Richtung: Nordjiitland, das friiher einen zen-
) Il tralen Platz hatte, wird jetzt ein Randgebiet von Dinemark und bekommt 1n
| il einer Reihe von Punkten ausgesprochenen Relikt-Charakter. In We§tnorweg€n
_ wird die Verbindung mit den Landschaften 8stlich des Gebirges wichtiger als der
‘ Kontakt iibers Meer, und der Blockbau wird die herrschende Bauart. Die Shet-
, land- und Orkney-Inseln kommen nach der Verpfindung an Schottland am Ende
des Mittelalters in eine Periode des skonomischen und sozialen Verfalles, die dazu
| fithrt, dafl die Bewohner die Kultur immer mehr an die lokalen Ressourcen an-
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passen miissen, und daf die kulturelle Beriihrung mit den Schotten zur Uber-
nahme einer Reihe von keltischen Kulturelementen fithrt, u. a. auf dem Gebiet
der Bausitten.

Am durchgreifendsten waren aber wohl die Anderungen in der islindischen
Bauweise. In Island fithren handelsmifige Isolation, Mangel an Brennholz und
Klimaverschlechterung zur Entwicklung einer ganz speziellen Hausform, dem
sogenannten Ganghaus, einem Komplex von untereinander verbundenen Klein-
hiusern mit schweren Seitenwinden und einer minimalen Verwendung von
Holz. Am weitesten treibt man diesen Anpassungsprozef auf dem Gebiete der
Wohnung in den kleinen, nordischen Wohnplitzen auf Grénland, wo man einen
Baukomplex entwickelt hat, der alle Hiuser des Hofes in einer méchtigen Gruppe
sammelt — ein vergeblicher Versuch der Anpassung an radikal geinderte dkolo-
gische Bedingungen, da die Besiedlung auf Gronland um 1500 ganz aufgegeben
werden muf3te.

Auf den Firdern waren die Anderungen der Lebensbedingungen weit weniger
durchgreifend. Zwar mufiten die Einwohner am Ende des Mittelalters und zu
Beginn der Neuzeit ihren Erwerb und ihre Kultur ebenfalls in steigendem Mafle
den lokalen Verhiltnissen anpassen. Jedoch konnten sie ihr Wohnhaus als Stab-
bau mit Schutzwinden bewahren, und durch die Jahrhunderte der relativen
Isolation und des Stillstandes ist dieses Haus — wenn die hier vorgebrachten Er-
rterungen richtig sind — ohne entscheidende Anderungen {iberliefert worden.
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